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¿Qué debo llevar

AL RECORRIDO?
Ropa cómoda con colores neutros: Opta por ropa ligera
y transpirable, preferiblemente de algodón o
materiales que absorban el sudor.

 Zapatos cómodos: Asegúrate de que sean adecuados
para caminar y que ofrezcan buen soporte, y que
también puedan mojarse.

 Gorra o sombrero: Para protegerte del sol y evitar
golpes de calor.

Protector solar biodegradable: Es importante proteger
tu piel de los rayos UV, y optar por uno biodegradable
ayuda a cuidar el medio ambiente.

 Repelente para insectos: Especialmente si vas a áreas
con alta presencia de mosquitos u otros insectos.

Termo con agua: Mantente hidratado durante todo el
recorrido.

Mochila ligera: Para llevar todos estos elementos y
mantener tus manos libres.

¡Ahora sí, ya están listos para disfrutar una aventura!



Moto taxis:

Chalana:

Kayak:

Embarcación impulsada por
remos
Para dos personas 

Embarcación sin motor
Para dos adultos y un
menor

Adaptados para la actividad 
Para 4 personas

¿cómo nos transportamos a las reservas?

Ziz - Ha Tours



TOUR CENTRO HISTÓRICO YTOUR CENTRO HISTÓRICO YTOUR CENTRO HISTÓRICO Y
MIRADORESMIRADORESMIRADORES

Recorrido a través de los edificios históricos de Sisal,
narrando reseñas, historias, costumbres y
tradiciones del bello puerto, tú decides si realizarlo en
moto taxi o bicicleta. 
Finalizaremos con una visita a “La Palapa de Zurdo”
con vista a la reserva estatal El Palmar, y después el
refugio pesquero y Marina de Ziz Ha, para apreciar la
naturaleza de la zona.

Incluye: Agua, frutas, snacks, bicicletas o moto
taxi y Guía certificado y equipado.
Mínimo: 2 personas
Temporada: Todo el año



Recorrido en el manglar en la reserva estatal El palmar, saliendo
del parador turístico palapa de Zurdo, con el objetivo de
dirigirnos a otro mirador y disfrutar de la naturaleza que nos
rodeará en el trayecto del viaje, esta experiencia puede
realizarse en kayak o chalana. Para finalizar regresaremos a la
palapa de “Zurdo” el cual es un atractivo lugar que cuenta con
palapas  y un espacio al aire libre para descansar y donde
también podrás deleitar tu paladar con algo delicioso de lo que
tenemos dentro de nuestro menú.

Duración: 1:00 - 1:30 horas
Incluye: Agua, frutas, snacks, chalana o kayak, y guía
certificado.
Mínimo: 2 personas
Temporada: De marzo a septiembre.



OJO DEAGUA
VISITA AL 

Recorrido dentro del manglar en kayaks o
chalanas hasta llegar a nuestro destino, el
cual será un ojo de agua dulce (Manantial
costero) donde podrán ingresar para
refrescarse en sus hermosas aguas
cristalinas.

Duración: De 2 - 2:30 horas
aproximadamente.
Incluye: Agua, frutas de temporada,
snacks, visores, chalecos salvavidas,
botiquín de primeros auxilios y guía
certificado.
Mínimo: 2 personas
Temporada: Todo el año



Recorrido a través del manglar navegando en chalana o
kayaks para llegar a nuestro destino donde podrán
observar toda la actividad de las aves rosas que habitan el
área, sin perturbarlas. Durante el recorrido platicaremos a
cerca de los datos más importantes e interesantes de  
esta especie que habita el lugar.

Duración: 2:00 - 2:30 horas
Incluye: Agua, frutas, chalana, snacks, binoculares,
botiquín de primeros auxilios y Guía certificado.
Mínimo: 2 personas
Temporada: Todo el año, la mejor temporada es
durante la primavera.

TOUR FLAMENCOSTOUR FLAMENCOS



TourTour
SANTUAR I O  D E LSANTUAR I O  D E L

F LAMENCOF LAMENCO

Caminata a través del manglar en la
Reserva Estatal El Palmar es una
experiencia única que te lleva por un
recorrido natural hacia el hábitat del
flamenco rosa, una de las aves más
elegantes y fascinantes. A medida que
avanzamos por los senderos rodeados de
la exuberante vegetación del manglar,
aprenderás sobre la flora y fauna de la
región. Al llegar a nuestro destino, serás
testigo del comportamiento natural del
flamenco rosa en su entorno, sin
perturbar su tranquilidad.

Duración: 1:00 - 1:30 horas
Incluye: Agua, frutas, snacks,
binoculares, botiquín de primeros
auxilios y Guía certificado.
Mínimo: 2 personas



COCODRILOS EN

SAFARI
NOCTURNO

¡LA AVENTURA
TE ESTÁ

ESPERANDO!

SU HABITAT
Recorrido nocturno a
través del manglar
navegando en chalana para
observar los cocodrilos de
pantano
 (Cocodrylus moreletii) en su
hábitat natural sin
perturbarlos.

Duración: 2 - 2:30 horas
Incluye: Agua, frutas,
snacks, lámparas,
chalanas y guía
certificado.
Mínimo: 2 personas



Avistamiento de aves

Se pueden observar 3 ecosistemas diferentes: Playa, duna y
ciénaga al igual que variedad de especies de aves específicas
que visitan la zona en determinadas épocas del año.
Especializado para fotógrafos y pajareros.

Duración: De 4 - 5 horas aproximadamente.
Incluye: Agua, frutas, café, chalana, botiquín de primeros
auxilios, chalecos salvavidas y guía certificado.
 Mínimo: 2 personas
Temporada: Todo el año



Visita al
Santuario de las garzas

Recorrido a través del manglar en la reserva Estatal de
ciénagas y manglares, navegando en chalana o kayaks para
llegar a nuestro destino (Santuario de las Aves), donde
podrán observar toda la actividad de las aves acuáticas
que habitan el área, sin perturbarlas. Durante el recorrido
platicaremos a cerca de los datos más importantes e
interesantes de las especies que habitan el lugar.

Duración: 2:00 - 2:30 horas
Incluye: Agua, frutas, snacks, chalana, chalecos
salvavidas, botiquín de primeros auxilios y Guía
certificado.
Mínimo: 2 personas
Temporada: De mayo  a diciembre.



xplora en
bicicleta:

entre
manglares y

fauna

iEmocionante recorrido en bicicleta por la zona Oriente de la

Reserva Estatal de Ciénagas y Manglares! En un trayecto de

aproximadamente 6.5 km, pedalearemos a través de un

encantador camino rodeado de manglares. Durante el recorrido,

tendrás la oportunidad de avistar algunas especies que habitan

el lugar y maravillarte con la flora y fauna que nos rodea.

Duración: 2:00 - 2:30 horas
Incluye: Aguas, frutas de temporada, snacks, bicicleta
(también puede traer la suya), guía acreditado, y botiquín de
primeros auxilios.
Mínimo: 2 personas 
Temporada: Todo el año



La experiencia se desarrolla en dos reservas naturales de
inigualable belleza y utilizaremos chalanas para recorrer
el lugar, ubicado al oriente y otra al poniente de Sisal,
Yucatán. Ambos son santuarios de biodiversidad, hogar
del flamenco rosa y del cocodrilo Moreletti, protegidas
por extensos manglares y ciénagas que son clave para
su conservación.

Duración: 3:30 - 4:00 horas
Incluye: Aguas, frutas de temporada, snacks, chalana,
guía acreditado, y botiquín de primeros auxilios.
Mínimo: 2 personas 

TOUR DEPREDADORESTOUR DEPREDADORES



TOUR OJO DE AGUATOUR OJO DE AGUA

Dzul - Ha
El recorrido inicia desde la Marina de Ziz-Ha, Ubicada en el puerto de
abrigo de Sisal, el cual cuenta con muelle de abordaje, palapas,
estacionamiento, baños y regaderas al exterior.
Iniciamos con un recorrido abordo de una lancha con motor por la
costa, a 14 km al Este de Sisal, donde se podrán observar flora y fauna
de 4 ecosistemas diferentes: Mar, laguna costera, ciénaga y manantial
costero.
Seguido de un recorrido a través del manglar (zona de flamencos) en
chalanas o kayaks hasta llegar al Petén donde se ubica el Manantial
costero (Dzul ha), en dónde también podrán refrescarse en sus
hermosas aguas cristalinas llenas de magia y vida.
Se recomienda iniciar este recorrido entre 8:00 y 9:00 am.



TOUR OJO DE AGUATOUR OJO DE AGUA

Dzul - Ha
Duración: 4 horas
Incluye: Agua, frutas de temporada, snacks, visores,
chalecos salvavidas, botiquín de primeros auxilios y guía
certificado.
Mínimo: 4 personas
Temporada: Todo el año

La capacidad máxima de una lancha es de 6 personas, por favor por tu seguridad no excedas el número indicado o consúltalo con tu asesor de ventas.



PASADÍAPASADÍAEn la bocanaEn la bocana
El recorrido inicia desde la Marina de Ziz-Ha,
Ubicada en el puerto de abrigo de Sisal, el cual
cuenta con muelle de abordaje, palapas,
estacionamiento, baños y regaderas al exterior.
Iniciamos con un recorrido abordo de una lancha
con motor por la costa, a 14 km al Este de Sisal,
donde se podrán observar flora y fauna de 4
ecosistemas diferentes: Mar, laguna costera,
ciénaga y manantial costero.
Seguido de un recorrido a través del manglar (zona
de flamencos) en chalanas o kayaks hasta llegar al
Petén donde se ubica el Manantial costero (Dzul ha),
en dónde también podrán refrescarse en sus
hermosas aguas cristalinas llenas de magia y vida.
Después de la visita al ojo de agua regresaremos a
la embarcación con motor para dirigirnos frente a
la playa a un lugar especial para hacer un pícnic
memorable entre el mar y la laguna costera y
finalmente regresar a Sisal.
Se recomienda iniciar este recorrido entre 8:00 y
9:00 am.

La capacidad máxima de una lancha es de 6 personas, por favor por tu seguridad no excedas el número indicado o consúltalo con tu asesor de ventas.



TIPOS DE PÍCNIC:

BÁSICO:
Duración: 5 - 6 horas
Incluye: Agua, jugo, frutas, coca cola,
ceviche, totopos, snacks (Sabritas,
galletas de avena, cacahuates),
visores, snorkel, chalecos salvavidas,
binoculares, botiquín de primeros
auxilios, guía de naturaleza
certificado y equipado.
Mínimo: 3 personas

LUJO:
Duración: 5 - 6 horas
Incluye: Agua, jugo, frutas, tequila,
cerveza, botella de Boone ́ s, comida
típica (cochinita Pibil o panuchos)
snacks, ceviche, visores, snorkel,
chalecos salvavidas, binoculares,
botiquín de primeros auxilios y guía
certificado y equipado.
Mínimo: 3 personas

La capacidad máxima de una lancha es de 6 personas, por favor por tu seguridad no excedas el número indicado o consúltalo con tu asesor de ventas.



TIPOS DE PÍCNIC:

ROMÁNTICO:

Duración: 5 - 6 horas
Incluye: Flores, botella de vino, botella
de Boones, agua, jugo, frutas, tequila,
cerveza, comida típica (cochinita pibil
o panuchos), ceviche y cóctel de
camarón, cóctel de frutas, snacks,
ceviche, visores, snorkel, chalecos
salvavidas, binoculares, botiquín de
primeros auxilios y guía certificado.
Precio: $3,400 p / p

CUMPLEAÑOS:

Duración: 5 - 6 horas
Incluye: Pastel, agua, botella de
Boones, jugo, frutas, coca cola,
cerveza, snacks, ceviche de
camarón, recuerdo del evento,
visores, snorkel, chalecos salvavidas,
botiquín de primeros auxilios y guía
certificado.
Opcional: Fotos y video con edición
con costo extra
Mínimo: 2 personas

La capacidad máxima de una lancha es de 6 personas, por favor por tu seguridad no excedas el número indicado o consúltalo con tu asesor de ventas.



PESCA DE SÁBALO: AVENTURA
EN EL CENOTE POL AC

Es una experiencia única de pesca deportiva
especializada en sábalos. La aventura comienza
temprano entre las 6:00 am y las 6:30 am, cuando
partimos  desde nuestro muelle de  atraque en una
lancha equipada con motor.
Dependiendo de su preferencia, podrá elegir entre
utilizar una chalana o un kayak (por persona) para
atravesar el manglar y llegar al espectacular cenote Pol
Ac, el escenario perfecto para la pesca.  

Duración: 5:00 horas
Incluye: Aguas, ceviche, totopos, cañas (o puede traer
la suya), señuelos, lancha  con motor, kayak o chalana
, capitán y tripulante, botiquín de primeros auxilios y
chalecos salvavida.
Mínimo: 2 personas / máximo 4 personas
Temporada: Marzo y abril





FONDO
PESCA DE

El paseo da inicio en la mañana a las 6:30
am, hacia una distancia pequeña de
aproximadamente 10 - 15 kilómetros de la
costa de Sisal. Al llegar a nuestro destino
utilizamos la técnica de pesca tradicional:
anzuelo, plomo y línea de mano, teniendo
como objetivo capturar especies medianas
y pequeñas. Finalmente hacemos un ceviche
para degustar a bordo de la lancha, con la
pesca del día, el resto de los peces que
hayan sido capturados se les arreglan para
que ustedes lleven a cocinar al lugar de su
preferencia.

Duración: 5 - 6 horas
Incluye: Cordeles, anzuelos, plomos, línea
de mano, carnada, chalecos salvavida,
agua, ceviche y refrescos.
Capacidad: 6 personas máximo
Temporada: Todo el año

La capacidad máxima de una lancha es de 6 personas, por favor por tu seguridad no excedas el número indicado o consúltalo con tu asesor de ventas.



TROLEO
PESCA DE

La aventura da inicio a las 6:30 am de la
mañana, comenzaremos por buscar carnada
viva para después dirigirnos hacia nuestro
destino; arrecifes o barcos hundidos, donde
realizaremos la pesca del día utilizando como
técnica el troleo o casting (con la lancha en
movimiento), el objetivo son especies medianas
y grandes. Al final del día y después de haber
cumplido con nuestro objetivo prepararemos
un delicioso ceviche de los mismos peces
capturados, el resto de la pesca se les arregla
para que lleven a cocinar al lugar de su
preferencia.

Duración: 5 - 6 horas
Incluye: Anzuelos, niquelina, sardina viva,
caña de pescar (también puede traer la
suya), agua, refrescos y ceviche, no incluye
señuelos.
Capacidad: 4 personas por lancha
Temporada: Todo el año

La capacidad máxima de una lancha es de 4 personas, por favor por tu seguridad no excedas el número indicado o consúltalo con tu asesor de ventas,



Duración: 1:00 - 1:30 hrs
Incluye: Aguas, fruta de temporada, snacks, chalecos
salvavidas, botiquín de primeros auxilios, guías
acreditados.
Mínimo: 5 personas /  Máximo: 7 personas
Temporada: Todo el año

Este recorrido es ideal realizarlo por la mañana, saliendo
entre 8:00 o 9:00 am, partimos del muelle Ziz Ha para
embarcarnos y dirigirnos frente a la playa de Sisal,
navegando cerca de la costa de Oriente a Poniente, llendo a
una velocidad moderada, hacemos una parada frente al
muelle del Puerto para que puedan nadar y disfrutar de la
playa.

PASEO EN LANCHA



SNORKELING
Iniciaremos esta experiencia en nuestra
sede abordando lanchas con motor
durante la mañana, para después salir de
Sisal dirigiéndonos al barco hundido de
nombre “La Unión” (barco de vapor tipo
Missisipi), que naufrago en 1861 y que
actualmente es habitado por diferentes
especies marinas que maravilla a
visitantes y vecinos de la zona, al finalizar
el snorkeling les ofreceremos un delicioso
ceviche para degustará bordo de la
lancha y posteriormente regresar al
puerto. (Obligatorio saber nadar)

Duración: 2:30 - 3:00 horas
Incluye: Equipo básico de snorkeling (máscara, aletas y
snorkel) o puede traer el suyo,  lancha con escalera y toldo,
agua, frutas, refrescos y ceviche.
Mínimo: 4 personas / Máximo: 6 personas por lancha
Temporada: Del 01 de Marzo al 30 de Septiembre

La capacidad máxima de una lancha es de 6 personas, por favor por tu seguridad no excedas el número indicado o consúltalo con tu asesor ventas.



SNORKELING XPRESS

Aguas
Fruta de temporada
Snacks
Equipo básico de
Snorkeling (Máscara,
aletas y snorkel)

1:30 hrs

Incluye: Duración:

Mínimo:
4 personas

Temporada: 

Del 01 de Marzo
al 30 de
Septiembre

El barco hundido
V I S I T A

La capacidad máxima de una lancha es de 6 personas, por favor por tu seguridad no excedas el número indicado o consúltalo con tu asesor de ventas.



Experiencia de buceo en
arrecife y barcos hundidos, es
un tour de buceo en su
modalidad scuba iniciando por
las mañanas, en donde podrás
disfrutar de las maravillas
submarinas del hermoso puerto
de Sisal, así como de su historia
en siglo XVIII. En este tour se
practican dos inmersiones en
diferentes puntos del mismo
arrecife, después de las
actividades se les ofrece un
ceviche de mariscos para
degustar a bordo de la lancha.

Duración: 4:00 - 5:00 horas
Incluye: Instructor de buceo
certificado, guía
certificado, equipo
completo de buceo, agua,
frutas, ceviche, refresco y
escalera.
Mínimo 3 / Máximo 5 por
lancha.
Requisitos: Es indispensable
contar con una
acreditación de buceo para
poder llevar a cabo esta
actividad.
Temporada: Del 01 de
Marzo al 30 de Septiembre.

SCUBA DIVING

La capacidad máxima de una lancha es de 5  personas, por favor por tu seguridad no excedas el número indicado o consúltalo con tu asesor de ventas.



Anticipo del 50% vía transferencia:

No hay reembolso por cancelación menor a 24 hrs de su reservación.

Recorrido
G A R A N T I Z A  T U

Indícanos la actividad
que elegiste

1.

Fecha y hora de tu
recorrido 

2.

Número de personas3.
TRANSFERENCIA4.

zizha.sisal@gmail.com

Ziz Ha Tours Sisal

999 509 9039 / 999 423 4340 

Agencia de turismo (Ziz - Ha Tours Sisal)

Ziz Ha Tour


